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A Comunidade Vida e Paz
num minuto:

» A CVPaz é uma organizagao que apoia as pessoas sem-abrigo,
com o objectivo de as reinserir como cidaddos participativos na sociedade.
uma Instituico Particular de Solidariedade Social (IPSS) tutelada pelo Patriarcado
de Lisboa e com sede em Alvalade. E de inspiragdo cristd, mas congratula-se
com o facto de ter o apoio de imensas entidades e pessoas de diferente fé e
diferente fundamentagao humanistica, que se Ihe unem no sentido de prestar
Servico a sociedade.

* Distribui comida (28 800 sandes e 1920 litros de leite por més)
e roupa por cerca de 450 pessoas sem-abrigo de Lisboa todas as noites
do ano, como forma de construir uma relagao com estas pessoas, que permita
conhecer a sua situagdo e ajuda-las ou encoraja-las a entrar no programa
de recuperagao. A distribuicdo de comida e roupa é feita pelas equipas de
rua. Cada noite, 4 equipas (em média, com 9 elementos), percorrem 4 percursos
diferentes na cidade de Lisboa. Vérias empresas e benfeitores contribuem para
o contetdo das ceias (duas sandes, um bolo, uma pega de fruta e leite), e algumas
contribuem também com voluntérios.

+ (O programa de recuperagao é realizado num dos 2 centros terapéuticos
da Comunidade (Quinta da Tomada e Quinta de Fétima) e numa Comunidade
de Insergao (Quinta do Espirito Santo) e passa pela desabituacdo de substancias,
no caso de dependentes de alcool ou drogas, mas também e sobretudo pela
aquisicao duma nova atitude perante a vida e competéncias que
aumentem a possibilidade de encontrar um emprego. A Comunidade
Vida e Paz ja ajudou mais de 1600 pessoas a encontrar o verdadeiro
rumo da sua vida —um que é livre de dependéncias e abundante na esperanca
por dias sucessivamente melhores.

* A Festa de Natal é o evento mais emblematico da CVPaz. As
associagOes comuns a época natalicia fazem desta uma altura privilegiada para
catalisar a mudanga. Ao proporcionarmos comida quente, roupa e higiene,
lembramos as pessoas que uma vida melhor estd a distancia duma decisdo. O
evento tem uma equipa de cerca de 1000 voluntarios e recebe mais de 2500
convidados ao longo de trés dias, proporcionando, para além da comida e
roupa e higiene, o conforto fisico e emocional de que estdo usualmente privados.
Em 2010, o Natal realiza-se nos dias 17, 18 e 19 de Dezembro, na
Universidade de Lishoa — Cantina 1. Os destaques deste ano incluem a
possibilidade dos convidados tomarem um banho quente e vestirem roupa
limpa em instalagdes confortaveis, além duma “leja informativa”,
para conhecerem as formas de renovar, actualizar ou simplesmente
obter documentagao que lhes permita arranjar emprego e ter acesso
a cuidados de saide.
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1* JORNADAS DE INTERVENGAOQ DIRECTA

Comunidade Vida e Paz
Espaco Aberto ao Didlogo — Equipa de Intervengdo Directa

DA RUA A (RE)INSERCAO

PROGRAMA PROVISORIO

9.00h — Recepcao e Entrega de documentacao
9.30h - Sessao de Abertura

» Sua Eminéncia D. José Policarpo
Patriarca de Lisboa
* Dr. Jorge dos Santos
Presidente da Comunidade Vida e Paz
* Antonio Costa
Presidente da Camara Municipal de Lisboa
* Edmundo Martinho
Coordenador Nacional do Ano Europeu do Combate a Pobreza e a Exclusdo Social

10.00h — Painel |
Intervengao na Rua — Técnica / Motivacao / Voluntariado

Moderadora: Dra. Filomena Marques
Chefe Divisao da Intervengdo Social e Animagdo Sociocultural
Camara Municipal de Lisboa

Participantes:
* Dr. Adelino Antunes
Mestre em Sociologia do Crime e da Violéncia e Doutor em Sociologia
* Dra. Teresa
Casas Primeiro
AEIPS
* Dr. Antonio Parente
Psicdlogo - Espago Aberto ao Didlogo / Equipa de intervencdo Directa
Comunidade Vida e Paz
+ Elisabete Cardoso
Voluntdria Equipas de Rua - Comunidade Vida e Paz

Relator Técnico: Dr. Bruno Caldeira
Santa Casa da Misericordia de Lishoa
Relator Ex-Sem-Abrigo: Eduardo
DEBATE
11.15h - PAUSA PARA CAFE (15 minutos)

11.45h - Painel Il « Planificacao / Articulagao Institucional

Moderador: Dr. Celestino Cunha
Psicologo - Comunidade Vida e Paz

Participantes:
* Dra. Teresa Caeiro
Coordenadora da Estratégia Nacional para a Pessoa Sem-Abrigo
« Dr. Paula Franga
Rede Social do Porto
Coordenadora do NPISA
* Dra. Rosario Reis
Rede Social de Lishoa
Coordenadora da Plataforma PSA
* Dr. Marco Antonio Gaspar
Socidlogo - Espago Aberto ao Didlogo / Equipa de intervencdo Directa
Comunidade Vida e Paz

Relator Técnico: Dra. Mafalda Brandéo
Movimento ao Servigo da Vida
Relator Ex-Sem-Abrigo: Edgar

DEBATE

13.00h — ALMOCO

14.30h - Painel 1l » Reinser¢ao — Exemplos e Praticas
Moderadora: A definir

Participantes:
* Dra. Alcina Lo
IDT-Nucleo de Reinsergdo
* Dra. Sonia Ferreira
Comunidades Terapéuticas da Comunidade Vida e Paz
* Dr. Alfredo Martins
Comunidade de Insergao da Comunidade Vida e Paz
+ Dr. Raul Costa
Project Orientar
CIC Portugal

Relator Técnico: Dra. Marta Pratas
Unidade de Alcoologia de Lisboa

Relator Ex-Sem-Abrigo: Edgar

DEBATE

15.30h — Painel IV « Conferéncia

* Prof. Doutor Jodo César das Neves

Moderador: Dr. Joaquim Rodrigues
Director Técnico da Comunidade Vida e Paz

16.30h — Apresentacao de conclusdes - Encerramento

Moderador: Dr. Joaquim Rodrigues
Director Técnico da Comunidade Vida e Paz

Relatores:
Paineis | =1l =l = IV

17.00h — Momento Cultural de Encerramento
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